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Den Tagen mehr Leben schenken -
wie lhr Testament der Sternenbriicke hilft

Der Tod gehort zum Leben und dennoch wird er in unserer Gesellschaft
haufig verdrangt. Auch wenn sich niemand gerne mit dem Thema Sterben
und damit verbunden dem Thema Nachlass auseinandersetzt, ist es den-
noch wichtig, rechtzeitig vorzusorgen, um das personliche Erbe nach den
eigenen Vorstellungen verwendet zu wissen.

Mit dieser Broschiire mochten wir lhnen kurz erldutern, wie die Erbfolge
gesetzlich geregelt ist, wenn kein Testament vorliegt und was die Vorteile
einer Nachlassregelung sind. Mit einem Testament — lhrem letzten Willen -
kénnen Sie ein Zeichen setzen, indem Sie die nachste Generation oder
auch eine soziale Einrichtung unterstiitzen. Wenn Sie sich fiir das
Kinder-Hospiz Sternenbriicke interessieren und sich iiber lhr eigenes
Leben hinaus fiir unsere Arbeit einsetzen mochten, in dem Sie uns zum
Beispiel testamentarisch bedenken, freut uns das sehr und wir stehen
Ihnen gerne bei Fragen zur Seite.
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Das Kinder-Hospiz Sternenbriicke

Seit 2003 begleitet das Kinder-Hospiz Sternenbriicke Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene bis zu einem Alter von 27 Jahren mit einer lebens-
verkiirzenden Erkrankung. Sie werden gemeinsam mit ihren An- und Zuge-
horigen aufgenommen und professionell und liebevoll auf ihrem langen
Krankheitsweg im Rahmen einer wiederkehrenden Entlastungspflege
sowie am Lebensende begleitet.

Auch nach dem Verlust steht die Sternenbriicke den betroffenen Familien

in ihrer Trauer weiter zur Seite.




Aufgaben des Kinder-Hospizes Sternenbriicke

Die Begleitungsangebote des Kinderhospizes sind vielfdltig und sie unter-
stiitzen die Familien, die Belastung durch die Krankheit ihres Kindes weiter
tragen zu konnen, sie helfen ihnen wieder Kraft zu schopfen und nach dem
Verlust ihres geliebten Kindes einen neuen Weg fiir ihr nun verdandertes
Leben zu finden.

Gesundheits- und Kinderkrankenpflegekrafte, erfahrene Kinder-, Jugend-
und Palliativmedizinerinnen und -mediziner, Physiotherapeutinnen,
Trauerbegleiterinnen, eine Heilpadagogin, padagogische Fachkrafte und
Sozialpddagoginnen sowie Briickenschwestern sind im Kinderhospiz vor
Ort, um die erkrankten jungen Menschen und ihre An- und Zugehdérigen zu
begleiten und liebevoll zu pflegen — ihr Gefiihl von Alleinsein und Isolation
zu lindern und sie somit auch seelisch und kdrperlich zu entlasten

Angebote des Kinder-Hospizes Sternenbriicke

Entlastungspflege (in der Regel 28 Tage im Jahr)
Pflege und Begleitung am Lebensende
Schmerztherapie

verschiedene Therapieangebote
(Physio-, Ergo-, Musik- und Schwimmtherapie)

Begleitung der Geschwister im Rahmen der Geschwisterzeit
Sozialrechtliche Beratung

Trauerbegleitung und Trauerseminare

Briickentatigkeit

Fort- und Weiterbildungen im Rahmen der Akademie Kinder-Hospiz
Sternenbriicke
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Finanzierung des Kinder-Hospizes Sternenbriicke

Zurzeit kostet die umfassende Pflege und Begleitung einer Familie im
Kinder-Hospiz Sternenbriicke im Schnitt 1.380 Euro taglich. Etwa 60 Pro-
zent der Kosten, vor allem fiir die Pflege des erkrankten Kindes, werden
von den Kranken- und Pflegekassen iibernommen. Da die Sternenbriicke
aber nicht nur das erkrankte Kind pflegt, sondern auch das Familiensystem
aufvielfdltige Weise unterstiitzt, um es in dieser schwierigen Lebensphase
zu stabilisieren, bleiben rund 40 Prozent der Kosten von den gesetzlichen
Kostentrdagern ungedeckt.
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So kénnen Sie helfen

Der Erfolg der Sternenbriicke ist vielen tatkraftigen Handen zu verdanken.
Neben hauptamtlich Mitarbeitenden begleiten auch ehrenamtlich Mitar-
beitende die Sternenbriicke seit Jahren und unterstiitzen mit ihrer Zeit und
ihrem Engagement. Sie und die stetige Hilfe von aufen durch Geld- und
Sachspenden machen es moglich, den Aufenthalt von betroffenen Familien
zu finanzieren und die unterschiedlichsten Projekte zu realisieren.

So konnte die Sternenbriicke unter anderem 2010 das Jugendhospiz

fiir lebensverkiirzend erkrankte Jugendliche und junge Erwachsene bis
zu einem Alter von 27 Jahren sowie 2011 die Akademie Kinder-Hospiz
Sternenbriicke er6ffnen und bleibt auch weiterhin auf ihrem Weg nicht
stehen. Uber die Geld-, Sach- und Zeitspende hinaus besteht zudem die
Maoglichkeit, uns testamentarisch zu bedenken.
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Unterstiitzung iiber den Tod hinaus

Sie mochten das Kinder-Hospiz Sternenbriicke auch tiber Ihr Leben hinaus
unterstiitzen? Damit Ihr Nachlass nach Ihren Vorstellungen genutzt wird,
empfiehlt es sich, Ihren letzten Willen testamentarisch aufzusetzen.

Mit der Gestaltung eines Testaments die gewiinschte Erbfolge bestimmen

Soll der Nachlass nur unter lhren Angehdrigen, also den Blutsverwandten
einschlieBlich adoptierter und nichtehelicher Kinder oder (Ehe-) Partner
verteilt werden, entspricht dies der gesetzlichen Erbfolge, die im Biirger-
lichen Gesetzbuch (BGB) geregelt ist. Wenn Sie Ihren Nachlass aber anders
als im Gesetz vorgesehen vergeben mdchten, miissen Sie dies in einem
Testament, lhrem letzten Willen, niederschreiben. Dies ist vor allem dann
notwendig, wenn Sie einen anderen, lhnen nahestehenden, Menschen
bedenken oder auch, wenn Sie sich liber das eigene Leben hinaus sozial
engagieren wollen.

In einem Testament kann frei iber das eigene Vermdgen bestimmt
werden. Begrenzt wird diese Freiheit nur durch den vom Gesetzgeber fest-
gelegten Pflichtanteil, der zugunsten der Nachkommen (Kinder, Enkel) und
Eltern sowie des Ehepartners fallig wird. Der Pflichtanteil betrdgt die Halfte
des gesetzlichen Erbteils.

Vorteile eines Testaments
Ein Testament setzt die gesetzliche Erbfolge auf3er Kraft
und gibt Ihnen die individuelle Gestaltungsfreiheit.
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Errichtung des eigenen Testaments

Das eigenhdndig handschriftlich geschriebene Testament, das sogenannte
privatschriftliche Testament, ist die einfachste Form ein Testament zu ver-
fassen. Dabei sind folgende Formvorschriften zu beachten:

Uberschrift ,,Mein Testament“/,,Mein letzter Wille*
Vor- und Zuname (mit dem Geburtsnamen)
Geburtsdatum

Adresse

Erben und Vermdchtnisse

Ort, Datum

Unterschrift (mit Vor- und Zuname)

Unser Testament:

Wen, die Eheleate Jirg und Karin Mustermann,

geb. Schulie, wobhrbaft in der Musterstralie 1 in
12345 Musterstadt, WWWW%

alleinigen. Erben unseres gesamten Nachlasses ein.
Wer beide haben beine Kinder. Erbe des Letststerbenden
soll die Stiftung Kinder Hespiy Sternenbriicke in

@%{WW«:’V\

Karin Mustermann, geb. Schulge, Musterstadt, O1. Januar 2023

Jm; Mustermann, Musterstadt, 01. Januar 2023
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Wenn Sie sicher gehen wollen, dass |hr letzter Wille jedem Einspruch und
jeder Anfechtung standhalt, dann lassen Sie Ihr Testament von einem
Notar aufsetzen und notariell beurkunden. Eheleute und Menschen, die

in einer eingetragenen Lebensgemeinschaft leben, konnen ihren letzten
Willen in einem gemeinschaftlichen Testament, dem sogenannten Berliner
Testament niederlegen. Hierin kdnnen Sie sich gegenseitig als Alleinerben
einsetzen. Erst nach dem Tode beider Partner erhdlt der Schlusserbe den
Nachlass.

Grundsatzlich kann das fertige Testament an einem beliebigen Ort auf-
gehoben werden. Sie sind hier an keine Vorschriften gebunden. Wenn
Sie aber sicher gehen wollen, dass Ihr Testament nach lhrem Tod gefun-
den und er6ffnet wird, empfiehlt es sich, es beim Nachlassgericht zu
hinterlegen. Ein notarielles Testament wird durch den beurkundenden
Notar automatisch beim Nachlassgericht verwahrt.
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Was noch wissenswert ist

Mit einer Zustiftung sichern Sie langfristig den Bestand von
Stiftungen wie der Stiftung Kinder-Hospiz Sternenbriicke.
Mit einer Spende unterstiitzen Sie kurzfristig die Arbeit des
Kinderhospizes.

Gemeinniitzige Organisationen wie das Kinder-Hospiz
Sternenbriicke sind von der Erbschaftssteuer befreit.
Das Erbe dient zu 100 Prozent der guten Sache.

Aufgrund der Individualitdt eines jeden Erbfalls empfehlen
wir lhnen bei der Errichtung lhres Testaments oder
Vermdichtnisses die juristische Beratung durch einen Notar.
Uber die Bundesnotarkammer kénnen Sie einen Notar
ganzin lhrer Ndhe ausfindig machen.

Wird ein Bezugsberechtigter in die Lebensversicherung
eingetragen, fillt diese nicht in den Nachlass.

Auch das Kinder-Hospiz Sternenbriicke kann Bezugs-
berechtigter einer Lebensversicherung sein.
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Wenn Sie mehr wissen mochten, sind wir fiir Sie da

Wenn Sie das Kinder-Hospiz Sternenbriicke unterstiitzen wollen, leisten

Sie einen wertvollen Beitrag dazu, dass Familien mit lebensverkiirzend
erkrankten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ihren schweren
Weg nicht alleine gehen miissen. Uber eine einfiihlsame Pflege und Beglei-
tung hinaus erhalten die Familien auch Hilfe nach dem Verlust ihres Kindes,
um einen neuen Weg fiir ihr nun verdndertes Leben zu finden.

Wenn Sie sich Gedanken machen, wie Sie die Sternenbriicke {iber das
eigene Leben hinaus unterstiitzen kénnen, dann freuen wir uns tiber lhren
Anruf. Da jeder Erbfall einzigartig und individuell ist, stehen wir lhnen bei
Fragen gerne fiir ein persdnliches Gesprach zur Verfiigung.

' Peer Gent

Vorstand (Vors.), Geschiftsleitung
Stiftung Kinder-Hospiz Sternenbriicke
Sandmoorweg 62

22559 Hamburg

Telefon: 040 - 8199 12 32 (Assistenz)
Fax: 040 - 81991250

E-Mail: p.gent@sternenbruecke.de

Stephanie Thorner

Assistenz der Geschiftsleitung
Stiftung Kinder-Hospiz Sternenbriicke
Sandmoorweg 62

22559 Hamburg

Telefon: 040 - 819912 32

Fax: 040 - 8199 1250

E-Mail: s.thoerner@sternenbruecke.de
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tel:+4940819912755
mailto:p.gent%40sternenbruecke.de?subject=
tel:+494081991232 
mailto:s.thoerner%40sternenbruecke.de?subject=

Spendenkonten

Spendenkonto der Stiftung
Kinder-Hospiz Sternenbriicke
Hamburger Sparkasse

IBAN: DE69 2005 0550 10013007 87
BIC: HASPDEHHXXX

Spendenkonto des Fordervereins
Kinder-Hospiz Sternenbriicke e. V.
Hamburger Volksbank

IBAN: DE54 2019 0003 0002 3333 33
BIC: GENODEF1HH2
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