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Das Ehrenamt im

Kinder-Hospiz Sternenbriicke




Das Kinder-Hospiz Sternenbriicke

Seit 2003 begleitet die Sternenbriicke Familien

mit lebensverkiirzend erkrankten Kindern bis

zu einem Alter von 27 Jahren im Rahmen einer
wiederkehrenden Entlastungspflege, am Lebensende
und tiber den Verlust hinaus.

Helfen Sie uns mit einer ehrenamtlichen Tatigkeit
dabei, den Tagen, die unseren erkankten jungen
Gasten noch bleiben, mehr Leben zu geben.

Das Ehrenamt in der Sternenbriicke

Die Einsatzmdglichkeiten von ehrenamtlichen
Mitarbeitenden sind vielseitig und erstrecken sich
auf folgende Bereiche:

Hilfe in der Pflege
Unterstiitzung in der Hauswirtschaft und Kiiche
Mithilfe am Empfang

Betreuung von Informationssténden fiir die
Offentlichkeitsarbeit

Unterstiitzung bei Veranstaltungen

Ubernahme von Fahrdiensten



Ausbildung

Die grof3en Anforderungen fiir den Umgang mit den
erkrankten jungen Menschen und ihren Angehdérigen
setzen vor dem ersten ehrenamtlichen Einsatz in allen
Bereichen des Kinderhospizes eine Qualifikation in
Form eines Befdahigungskurses im Umfang von rund
80 Unterrichtsstunden voraus. Folgende Themen
werden behandelt:

Grundsatze der Kinderhospizarbeit sowie
die Rolle der Ehrenamtlichen

Krankheitsbilder der jungen Menschen
Einstellung zu den Themen Sterben, Tod und Trauer
Rituale in der Trauerarbeit
Kommunikationstraining und Gesprachsfiihrung
Sterbe- und Trauerphasen
Angehorigen- und Teamarbeit

Der Befahigungskurs findet einmal jahrlich in der

Sternenbriicke statt. Die Schulungskosten von 130,— Euro
werden nach einem Jahr Tatigkeit riickerstattet.



Der Befihigungskurs endet mit der Ubergabe

des Teilnahmezertifikates. Im Anschluss daran
erfolgt die Einarbeitung durch erfahrene haupt-
und ehrenamtliche Mitarbeitende in das jeweilige
Tatigkeitsfeld.

Voraussetzungen fiir einen Einsatz

Alter zwischen 18 und 75 Jahren
Motivationsschreiben

psychische und physische Stabilitat
Zuverlassigkeit und Flexibilitat

die Moglichkeit fiir vier Einsatze
im Monat

Mitgliedschaft im Forderverein fiir das
Kinder-Hospiz Sternenbriicke e.V.

Teilnahme am viermal jahrlich
stattfindenden Teamtreffen in der
Sternenbriicke

kein Trauerfall im engen personlichen
Umfeld innerhalb der letzten drei Jahre



Noch Fragen? Dann rufen Sie uns an.

Unsere Arbeit ist nur méglich, weil
viele Menschen an uns glauben und
uns unterstiitzend zur Seite stehen.

Kerstin Thum
Koordination Ehrenamt

Telefon: 040 - 8199 12 17

(Mo. - Do. von 09.00 Uhr bis 15.00 Uhr)
Fax: 040-81991250
E-Mail: k.thum@sternenbruecke.de
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Kinder-Hospiz Sternenbriicke
Sandmoorweg 62
22559 Hamburg
Telefon: 040 - 819912 0
Fax: 040 - 8199 12 50
E-Mail: info@sternenbruecke.de
www.sternenbruecke.de
€ sternenbruecke

kinderhospizsternenbruecke


tel:0408199120
mailto:info%40sternenbruecke.de?subject=
https://www.sternenbruecke.de
https://facebook.com/sternenbruecke
https://instagram.com/kinderhospizsternenbruecke



