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"In einem Kinderhospiz arbeiten, das kénnte ich nicht!"

Hamburg (ots) -

Dies ist wohl eine der haufigsten Reaktionen, mit der sich Mitarbeitende des Kinder-Hospizes Sternenbriicke konfrontiert
sehen, wenn sie von ihrem Beruf erzéhlen. Sie selbst beschreiben ihn als erfiillend und bereichernd fiir das eigene Leben.

Das Gesicht der kleinen Lea strahlt, als sie in ihrem Rollstuhl tiber das AuRengeldnde des Kinder-Hospizes Sternenbriicke fahrt. An
der Hand hélt sie Lisa Petersohn, Trauerbegleiterin in der Sternenbriicke, die sich mit verbundenen Augen von dem aufgeweckten
Médchen tber das Grundsttick fiihren lasst. Beide lachen. Momente wie diese gehéren in diesem besonderen Haus zum Alltag.
Lisa, die 12 Jahre als Pflegefachkraft in der Sternenbriicke gearbeitet hat, bevor sie sich der Trauerbegleitung widmete, betont:
"Die meisten Menschen verbinden mit dem Wort Kinderhospiz nach wie vor ausschlieBlich Tod und Trauer. Tatsdchlich sind viele
Menschen, die die Sternenbriicke das erste Mal besuchen, (iberrascht, wie viel Freude und Leben hier herrscht. Unser aller
Herzensanliegen ist es, die verbleibende Zeit der Kinder mit so viel Leben und erinnerungsreichen Momenten wie nur méglich zu fiillen."

Fir die meisten Mitarbeitenden ist die Arbeit in der Sternenbriicke nicht nur ein Job, sondern eine Herzensangelegenheit. "Hier
erfdhrt man Erdung und besinnt sich auf die wirklich wichtigen Themen", erganzt Lisa. Das multiprofessionelle Team, das hier
tagtaglich vor Ort ist, eint der gemeinschaftliche Gedanke der Kinderhospizarbeit sowie der Wunsch, Familien mit
lebensverkiirzend erkrankten Kindern in jeder Lebenssituation bestmdéglich beizustehen. Besonders schon sei es, hier viel Zeit fir
alle Familienmitglieder zu haben - die erkrankten Géste, die Eltern und die Geschwister. Den erkrankten jungen Menschen
Lebensqualitat zu ermoglichen, ihre An- und Zugehérigen zu entlasten und fiir den weiteren Weg zu stérken, sind nur wenige der
gesetzten Ziele.

Zeitgleich kénnen 12 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die an lebensverkiirzenden Erkrankungen leiden, gemeinsam mit
ihren An- und Zugehdrigen aufgenommen werden. Ein Zimmer wird stets freigehalten - fiir den Fall, dass sich eine Familie in einer
Krisen- oder Notsituation befindet oder ein erkrankter junger Mensch zur Begleitung am Lebensende in das Kinderhospiz kommt.
"Nattirlich gibt es auch immer wieder schwere Momente, vor allem dann, wenn ein Kind im Laufe der Jahre, in denen die Familie
regelmaRig zu kleinen Auszeiten bei uns war, immer mehr Féhigkeiten und irgendwann auch die Kraft zum Leben verliert. Das sind die
Momente, in denen unser Team eng zusammenrtickt und schaut, wie auf die individuellen Bediirfnisse der Familienmitglieder
eingegangen werden kann. Wir arbeiten hier auf Augenhéhe und leben ein respektvolles Miteinander - das macht die Tétigkeit so
besonders."

Uber die Besonderheiten, als Pflegekraft in einem Kinderhospiz zu arbeiten, hat die Sternenbriicke auch einen Kurzfilm
veroffentlicht. Hierin gewahren drei Mitarbeitende einen besonderen Einblick in ihre sensible Arbeit; dabei wird ganz deutlich: in der
Pflege im Kinderhospiz z&hlt nicht nur fachliche Kompetenz, sondern vor allem das Herz, das fiir das Wohl der Gaste schlagt.

Zum Kurzfilm gelangen Sie hier: https://sternenbruecke.de/de-de/aktuelles/pflege-imagefilm/
Aktuelle Stellenangebote finden Sie hier: https://sternenbruecke.de/de-de/sternenbruecke/ueber-uns/stellenangebote/
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Seit Mai 2003 hilft das Kinder-Hospiz Sternenbriicke unheilbar erkrankten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis zu
einem Alter von 27 Jahren einen wiirdevollen Weg bis zu ihrem Tod gehen zu kénnen. Die erkrankten jungen Menschen und ihre
An- und Zugehérigen werden nicht nur in der letzten Lebensphase, sondern auch auf dem oft tiber viele Jahre andauernden
Krankheitsweg im Rahmen der Entlastungspflege sorgsam begleitet. Gezielte Angebote helfen den Gasten, Kraft zu schépfen und
Erholung zu finden. Auch nach dem Verlust steht die Sternenbriicke den Familien in ihrer Trauer weiter zur Seite.
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